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 جلسه اول
 بر اي مقدمه با ارتباط در مقدماتي توضيح اهداف كلي: آشنايي با دانشجويان، معرفي اهداف درس، معرفي منابع و نحوه ارزشيابي و

 ايمني اهميت

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

 و تاريخچه تعريف
  ايمني علم تكامل

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  

 جلسه دوم
  غذايي مواد شيميايي و بيولوژي آلودگيهاي با اهداف كلي: آشنايي با دانشجويان 

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

ها  باكتري باآلودگي
  قارچها

مخمرها  و كپك
   دهد توضيح

 -سخنراني شناختي
تشويق   - مباحثه 

دانشجويان براي 
ارائه  - مشاركت

  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  



  
  

 جلسه سوم
  غذايي مواد شيميايي باآلودگي هاي آشنايي با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

 شيميايي هايآلاينده
طريق  از غذايي مواد

محيط، جوندگان، 
   انسان، حيوانات

  .نمايد بيان حشرات را

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
 

 

 

  
  

 جلسه چهارم
  )1( ايمني و بهداشت با ارتباط در كارخانه طراحي اصول با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

يابي،  مكان
ساختمان،  هايويژگي

تجهيزات و ماشين 
 استفاده را مورد هاي

  دهد توضيح

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
   

 جلسه پنجم
  )2( ايمني و بهداشت با ارتباط در كارخانه طراحي اصول با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

رفاهي  هايمكان
و  گرمايش سيستم

سرمايش،  نور، 
 وتهويه را سروصدا

  دهد توضيح

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  

 جلسه ششم
  )1( وتجهيزات هاودستگاه اماكن و نظافت كردن تميز با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اختصاصياهداف 
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

براي  مناسبزمان
كار،  انجام

متداول،  هايسيستم
، CIP هاي سيستم
 آن را اجراي مكانيسم

  .دهد توضيح

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
 جلسه هفتم

  )2( وتجهيزات ودستگاها اماكن و نظافت كردن تميز با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

ها،  كنندهپاك
ها،  شوينده
 هاكننده ضدعفوني

صنايع  در انواع و
 توضيح را غذايي

  .دهد

 -سخنراني شناختي
تشويق   - مباحثه 

دانشجويان براي 
ارائه  - مشاركت

  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  
  

 جلسه هشتم
  غذايي مواد تهيه كاركنان بهداشت با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
عرصه   فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

ي كمك رسانه  زمان  يادگيري
  آموزشي

روش 
  ارزيابي

بهداشت  با آشنايي
كاركنان،  ، البسه فردي

و  بهداشت كارت
 را اي دوره معاينات

  .دهد توضيح

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري مباحث 
 –عنوان شده 

انجام تكليف 
  كلاسي

كلاس 
  درس

5/1 
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  
  

 جلسه نهم
  جوندگان حشرات، كنترل با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

 حشرات، كنترل
    جوندگان

   انباري آفات
با   مبارزه هايروش
  .دهد توضيح را آنها

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  

 جلسه دهم
  غذايي صنايع در زباله دفع هايروش با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
  اهداف

  
  فعاليت استاد

  
فعاليت 
  دانشجو

  
عرصه 
  يادگيري

  
  زمان

  
ي كمك رسانه

  آموزشي

  
روش 
  ارزيابي

 زباله دفع هايروش
 را غذايي صنايع در

  .دهد توضيح

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
 جلسه يازدهم

  1 غذايي مواد دركارخانجات شغلي حوادث و هابيماري با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

 غير هاي بيماري
 هاي واگير، بيماري
 هاي ريوي و بيماري

 توضيح شنوايي را
  .دهد

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 جلسه دوازدهم
  )2( غذايي مواد دركارخانجات شغلي حوادث و هابيماري با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

 آور زيان عوامل
  كار محيط شيميايي

 زيان فيزيكي عوامل
  كار محيط آور
 را واگير هاي بيماري

  .دهد توضيح

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  
  



  
 جلسه سيزدهم

  محيطي هاي آلاينده با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   استاد فعاليت  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

شيميايي  تركيبات-
  .كند بيان را

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  

 جلسه چهاردهم
  جوندگان با مقابله هايروش با دانشجويان اهداف كلي: آشنايي

هاي حيطه  اهداف اختصاصي
فعاليت   فعاليت استاد  اهداف

  دانشجو
عرصه 
ي كمك رسانه  زمان  يادگيري

  آموزشي
روش 
  ارزيابي

 با مقابله هايروش
  .كند بيان جوندگان را

 -سخنراني شناختي
  - مباحثه 

تشويق 
دانشجويان براي 

ارائه  - مشاركت
  تمرين كلاسي

مشاركت در
 - بحث ها

يادگيري 
مباحث عنوان 

انجام  –شده 
  تكليف كلاسي

 5/1  كلاس درس
  ساعت

  وايت بورد،
ويدئو پروژكتور 
(PowerPoint) 

تكليف 
 –كلاسي 

امتحان 
  پايان ترم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


